
P R E I S E 2 0 2 4
C H F  

45.- 
 ABO 10 x : 390.- 

450.- 
 ABO 1 J AHR:  1590.- 

 1690.- 
 1990.- 

 G R U P P E N ( 1 , 5  S T D . )

 P R O B E - L E K T I O N :
→ Gültigkeit 3 Monate
→ Gültigkeit 4 Monate
→ 1 x pro Woche beschränkt
→ 2 x pro Woche beschränkt
→ unbeschränkt & unlimitiert

 b1 : 1 P R I V A T / P E R S O N A L T R A I N I N G / C O A C H I N G ( 1 , 5  S T D . )

 E I N ZE L N E  L E K T I O N : 170.- 2 Personen 270.- 
 5 E R  P A C K A G E : 790.- 2 Personen  1280.- 
 1 0 E R  P A C K A G E : 1450.- 2 Personen  2300.- 
 2 0 E R  P A C K A G E : 2550.- 2 Personen  4100.- 

A L L E  L E K T I O N E N  M Ü S S E N  Ü B E R  D A S  B U C H U G S S Y S T E M  G E B U C H T  W E R D E N .  

G R U P P E N
• G R U P P E N LE K T I O N E N  s in d  f o r t la u f e n d ,  f r e i  w ä h l b a r ,  a n  w e lc h e n  Le k t io n e n  m a n  t e i ln e h m e n

m ö c h t e ,  a u c h  m e h r m a ls  w ö c h e n t l i c h .

• E s  g ib t  1 0 E R  A B O S  ( G ü l t ig k e i t s d a u e r  3  o d e r  4  M o n a t e )  o d e r  J A H R E S - A B O S .  J A H R E S - A B O S  s in d
b e s c h r ä n k t  a u f  1 x  o d e r  2 x  p r o  W o c h e  o d e r  u n b e s c h r ä n k t  &  u n l im it ie r t .  S p e c ia l s  s i n d  b e i  d e n
A B O S  n ic h t  e in g e s c h lo s s e n .

• B e z a h l t e ,  a b e r  n i c h t  o d e r  n u r  t e i lw e is e  b e n u t z t e  A B O S  v e r f a l le n  n a c h  ih r e r  G ü l t ig k e i t s d a u e r .  E s
b e s t e h t  k e in  A n s p r u c h  a u f  R ü c k v e r g ü t u n g .

•  

•  G e b u c h t e  Le k t io n e n ,  d ie  a b g e s a g t  w e r d e n  m ü s s e n ,  w e r d e n  n ic h t  v e r r e c h n e t ,  s o f e r n  d ie  A b s a g e  
b is  s p ä t e s t e n s  2 4  S t d .  v o r h e r  a n n u l l ie r t  w e r d e n .  N O - S H O W  =  N O  G O  u n d  w ir d  v e r r e c h n e t .  

• A l le  A b o s  s i n d  P E R S Ö N LI C H  u n d  N I C H T  Ü B E R T R A G B A R ;  j e w e i l s  I M  V O R A U S  z u  b e g le i c h e n .

1 : 1  P R I V A T / P E R S O N A L  T R A I N I N G / C O A C H I N G

• A l le  P a c k a g e s  P R I V A T LE K T I O N E N  s i n d  P E R S Ö N LI C H ,  N I C H T  Ü B E R T R A G B A R ;  j e w e i l s  I M  V O R A U S  z u
b e g le i c h e n .

• V e r e in b a r t e  T E R M I N E ,  d ie  a b g e s a g t  w e r d e n  m ü s s e n ,  w e r d e n  n i c h t  v e r r e c h n e t ,  s o f e r n  d ie  A b s a g e
b is  s p ä t e s t e n s  4 8  S t d .  v o r h e r  e r f o lg t .  N O - S H O W  =  N O  G O  u n d  w ir d  v e r r e c h n e t .

• F a l l s  P A C K A G E S  n ic h t  o d e r  n u r  t e i lw e is e  g e n u t z t ,  v e r f a l l e n  s ie  o h n e  A n s p r u c h  a u f  R ü c k v e r g ü t u n g ;
d ie  G ü l t ig k e i t s d a u e r  b e t r ä g t  1  J a h r .

D E R  E F F E K T ,  D E N  Y O G A  I N  H O H E M  M A S S  E R B R I N G T ,  

I S T  T A T S Ä C H L I C H  U N V E R G L E I C H L I C H .  

H I E R F Ü R  I S T  J E D O C H  R E G E L M Ä S S I G E S  Ü B E N  U N A B D I N G B A R ,  

D E N N  N U R  D A N N  W E R D E N  S I C H  F O R T S C H R I T T E  U N D  W I R K U N G E N  Z E I G E N  K Ö N N E N .  

A U C H  I M  Y O G A  G I L T  „ V O N  N I C H T S  K O M M T  N I C H T S “ … !  

F Ü R  R A T ,  T A T  U N D  M O T I V A T I O N  S T E H E  I C H  G E R N E  J E D E R Z E I T  Z U R  V E R F Ü G U N G .  

YOGA –  A  MOMENT FOR YOU ONLY,  FULL  OF COLOURS ,  ENERGY & GOOD VIBES !


